Wo? Olympiaworld Innsbruck - AuBleneisflache

Wann? 23.11.2024 bis 16.02.2024*
Dienstag 18:00 - 20:00
Mittwoch 18:00 —20:00

Donnerstag 18:00 —20:00

Dienstags und Donnerstags Training unter der Leitung von Frau Sandra Woritz.
Immer 18:00 - 18:50 Beginner (Fortgeschrittene erlaubt)
Immer 19:00 — 19:50 Fortgeschrittene (keine Anfinger)

Mittwochs Training unter der Leitung von Frau Theresa Katzlinger
Immer 18 — 18:50 Beginner (Fortgeschrittene erlaubt)
Immer 19 — 19:50 Fortgeschrittene (keine Anféanger)

Termine im Detail: (rot entféllt)

Dienstag \ Mittwoch Donnerstag
26.11.2024 27.11.2024 28.11.2024
03.12.2024 04.12.2024 05.12.2024
10.12.2024 11.12.2024 12.12.2024
17.12.2024 18.12.2024 19.12.2024
24.12.2024 25.12.2024 26.12.2024
31.12.2024 01.01.2025 02.01.2025
07.01.2025 08.01.2025 09.01.2025
14.01.2025 15.01.2025 16.01.2025
21.01.2025 22.01.2025 23.01.2025
28.01.2025 29.01.2025 30.01.2025
04.02.2025 05.02.2025 06.02.2025
11.02.2025 12.02.2025 13.02.2025
10 Tage | 10 Tage | 9 Tage
Kurskostenangebot:

1x die Woche (Terminwunsch aktuell frei) € 150,- / € 15,- pro Stunde
2x die Woche (Terminwunsch aktuell frei) € 280,- / € 14,- pro Stunde
3x die Woche (Terminwunsch aktuell frei) € 405,- / € 13,50 pro Stunde
4x die Woche (Terminwunsch aktuell frei) € 520,- / € 13,- pro Stunde
5x die Woche (Terminwunsch aktuell frei) € 600,- / € 12,- pro Stunde
6x die Woche (Terminwunsch aktuell frei) € 660,- / € 11,- pro Stunde
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Bekleidung:

Bitte daran denken, dass wir uns am Aufleneis befinden: Winterliche Temperaturen + Witterungen einplanen
(Wasserfeste, diinne Oberjacke, angenechme Thermo-Trainingshosen, Handschuhe die Bewegungen zulassen,
aber dafiir wirmen)

Gruppenmischung:

Maximale Anzahl von Personen pro Gruppe — 10 Stiick
Bei den Anfingern diirfen Fortgeschrittene bereits starten
Altersunabhédngige Mischungen ab 12 Jahren

Trainingseinheiten:
Es werden mit Freude an der Bewegung die Grundelemente des Eiskunstlaufens vermittelt.
Je nach Level passen sich die Trainerinnen natiirlich an die Kenntnisse der SportlerInnen an ©

Anmeldung:
Bei Interesse bitte auf info@eislaufen-innsbruck.at die E-Mail mit den gewiinschten Tagen schicken und im
Anschluss daran auf unser Konto mit dem Betreff: Erwachsenenkurs 2024/2025 NAME VON DIR — den Betrag
iiberweisen.
Die Kontonummer lautet:

Bank: Tiroler Sparkasse

IBAN: AT27 2050 3000 0014 3024

BIC: SPIHAT22XXX

Alles Liebe und ich freue mich auf ein Kennenlernen oder ein Wiedersehen mit euch!

<\ '-/’ Eure Denise

Innsbrucker
|slaquere|n

www.eislaufen-innsbruck.at @ Innsbrucker Eislaufverein IEV
Sndagpam



